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De izquierda a derecha, Carlos Herranz, Alfons
García y Pere Horts.FOTO: ANTONIO OLZA
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El diseño actual del alumbrado supone un 30% de la
contaminación lumínica
EXPERTOS CELEBRAN UNA ASAMBLEA EN PAMPLONA

La asociación Cel Fosc asegura que el fenómeno perjudica a los ciudadanos y al Medio
Ambiente

PUY REMÍREZ

PAMPLONA. Con el diseño actual del
alumbrado, un 30% del consumo energético
genera contaminación lumínica, es decir, luz
que se emite directamente hacia el cielo y, 
por consiguiente, hacia la atmósfera. Así lo
apuntaron ayer expertos de la Asociación
contra la contaminación Lumínica Cel Fosc,
que ayer celebró su primera asamblea
general en el Planetario de Pamplona.

Carlos Herranz, físico y coordinador de Cel
Fosc en Navarra, explicó que "la
contaminación lumínica y sus efectos son
todavía desconocidos para muchos. Por
eso, desde la asociación tratamos de
promover el conocimiento y la difusión de

las posibles soluciones a este fenómeno". Con este objetivo, Cel Fosc celebró el pasado
viernes una charla abierta al público en la que se abordaron los orígenes, consecuencias y
particularidades de la contaminación lumínica. Además de Herranz, en el coloquio
participaron Pere Horts Font, presidente de Cel Folsc e impulsor de la Ley 6/2001 de
ordenación ambiental del alumbrado para la protección del medio nocturno y Alfons García,
director del museo de las Mariposas de Cataluña y asesor científico de la ley catalana.

Respecto a las consecuencias que la contaminación lumínica puede tener sobre los
ciudadanos, Pere Horts señaló que "en primer lugar afecta al bolsillo, ya que el alumbrado
exterior es de titularidad pública y quien paga la factura es el ayuntamiento con nuestros
impuestos". En ese sentido, Horts explicó que " durante muchos años la tendencia reinante
en el sector del alumbrando ha consistido en promocionar el exceso de luz".

Además del derroche económico, el presidente de Cel Fosc afirmó que también se produce
un despilfarro energético y consecuencias negativas para la salud de los ciudadanos. "Este
fenómeno afecta a la salud en la medida en que el alumbrado deficiente provoca que se
introduzca luz artificial en el interior de las viviendas, generando problemas de insomnio y 
sus consecuencias colaterales como son dolores de cabeza, cuadros de ansiedad y estrés".

Asimismo, Alfons García aseguró que "la luz incide en funciones y procesos muy importantes
de la biodiversidad" y añadió que la contaminación lumínica podría causar, entre otros
efectos, "la modificación de los ecosistemas nocturnos y el desequilibrio entre especies; la
alteración de ritmos circadianos de plantas y animales, y la desorientación y dificultades de
comunicación y reproducción en la fauna".

Respecto a la situación legal, Carlos Herranz aclaró que "actualmente hay leyes aprobadas
en Cataluña, Navarra, Baleares y Cantabria, pero la única que ha llegado a desarrollarse es
la catalana"; un desarrollo que el coordinador navarro, sin embargo, valoró como "nefasto".

Respecto a la situación en la Comunidad Foral, Herranz explicó que "la ley entró en vigor el
día 13 de febrero de este año y a los 6 meses, el 14 de agosto, ya debía estar publicado el
reglamento de desarrollo, pero aún no sabemos nada".

Un fenómeno con posibles soluciones

Cel Fosc entiende la contaminación lumínica como la alteración innecesaria
de la cantidad natural de luz presente en el medio nocturno. A efectos
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prácticos la asociación define el fenómeno como la emisión de f lujo luminoso
de fuentes art i f ic iales nocturnas en intensidades, direcciones, horarios o
rangos espectrales innecesarios para la real ización de las activ idades
previstas en la zona en que se han instalado las luminarias. El origen de la
misma, según Cel Fosc, se hal la en alumbrados deficientes de todo t ipo: v ial,
peatonal, ornamental,  de seguridad, publ ici tarios, etc. Respecto a las
soluciones, desde esta entidad aseguran que la contaminación debida a la luz
desaparece cuando se corrigen las causas que la originan. Por eso, esta
asociación pide que se apl ique en todas las Comunidades Autónomas una
legislación que establezca claramente los horarios de uso del alumbrado, los
niveles de i luminación máximos, la regulación de la i luminación ornamental,
publ icitaria y de seguridad, etc. Asimismo, invitan a las administraciones a
valorar el impacto medioambiental y la ef iciencia energética de las
instalaciones que promueven, teniendo en cuenta que la oferta más barata no
siempre es la más ventajosa. >D.N.
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la despedida del comandante militar José
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